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Comment rencontrer les candidats 
de votre circonscription
Au Canada, les prochaines élections fédérales auront lieu le 
lundi 20 septembre 2021.

Au cours des prochaines semaines, les candidats et candidates 
de votre circonscription iront à la rencontre des électeurs dans 
le cadre de leur campagne électorale, afin d’être élus députés 
et de vous représenter à la Chambre des communes à Ottawa.

Parmi les activités de campagne, mentionnons les suivantes :

• « Porte à porte » classique, où les candidats rencontrent les 
électeurs éventuels à leur domicile pour évaluer leur soutien.

• Participation à des activités où événements locaux, tels 
que des barbecues, des cinq-à-sept, des festivals et autres 
événements où des membres de votre communauté et des 
électeurs potentiels sont susceptibles de se rassembler, tout 
en respectant les mesures sanitaires en vigueur dans votre 
région.

• Réunions ou débats avec tous les candidats, pouvant être 
organisés par des groupes locaux de votre communauté.

• En raison de la pandémie, les candidats pourraient également 
organiser des rencontres en mode virtuel.

Outre la possibilité de rencontrer les candidats lors de tels 
événements, vous pouvez également communiquer avec leurs 
bureaux de campagne pour fixer un rendez-vous en personne 
ou par téléphone. Vous trouverez les listes des candidats des 
principaux partis sur les sites suivants :

• Parti libéral du Canada

• Parti conservateur du Canada

• Bloc Québécois

• Nouveau Parti démocratique

• Parti vert du Canada
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https://liberal.ca/fr/vos-candidats-liberaux/
https://www.conservateur.ca/candidats/
https://www.blocquebecois.org/les-candidates-et-candidats/
https://www.npd.ca/equipe
https://www.greenparty.ca/fr/candidates
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Conseils pour votre rencontre avec les candidats
Si vous avez l’occasion de rencontrer un ou plusieurs candidats de votre circonscription, voici 
quelques conseils pour profiter au maximum de votre rencontre :

• Présentez-vous : Prenez un moment pour parler de vous et de votre pratique au candidat, 
en évoquant par exemple le nombre approximatif de patients que vous traitez et la région 
d’où vous venez. Tous les enjeux politiques ont une incidence locale; les renseignements 
que vous fournirez au candidat pourront donc l’aider à mettre les questions en contexte et 
à en comprendre les répercussions sur leur circonscription. Renseignez le candidat sur votre 
expérience professionnelle, ainsi que sur ce que vous avez observé personnellement au sujet 
des questions que vous lui avez exposées.

• Soyez bref : Vous remarquerez peut-être que les candidats semblent être sollicités de toutes 
parts ou que plusieurs personnes attendent pour leur parler. Prenez le temps dont vous 
avez besoin pour exposer vos préoccupations, mais sachez que vous ne pourriez avoir que 
quelques instants pour faire valoir votre point de vue. Concentrez-vous sur une question et 
limitez votre intervention à un ou deux brefs points de discussion. Si vous soulevez plusieurs 
questions en aussi peu de temps, il vous sera difficile de faire valoir quelque point de vue 
auprès du candidat.

• Évitez les conflits ou les débats : Votre but, à ce stade, est d’exposer une question que 
vous aimeriez que le candidat examine; il ne s’agit pas de tenter de gagner un débat. Bien 
que la plupart des candidats soient en « mode écoute » durant ces rencontres, si vous vous 
retrouvez au cœur d’âpres discussions, tenez-vous-en aux faits.

• Faites un suivi : Certains candidats pourraient proposer de leur communiquer plus de 
renseignements. C’est là une bonne occasion d’insister sur l’importance d’un enjeu; profitez-en 
pour prendre leurs coordonnées ou pour leur donner les vôtres.
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